ZONETERAPEUT UDDANNELSEN
V/CLAUS OLSEN

) WWW.DIG—I—CENTRUM.DKL)./p‘/:_2
KLIPPINGE PA RAGIL .
STEVNS VLI e lil

Bliv zoneterapeut - leer at hjaelpe andre og finde dig selv.

Hos Dig i Centrum uddanner vi dedikerede behandlere med fokus pa faglighed, praksis og personlig
udvikling.

Sma hold. Stort naerveer. Klinisk erfaring fra farste dag.

Hos Dig i Centrum tror vi pa, at sundhed er mere end fraveeret af sygdom — det er balance mellem
krop, sind og felelser. Vores zoneterapeutuddannelse er for dig, der gnsker at arbejde med
mennesker pa en meningsfuld og helhedsorienteret made. Du vil ikke bare leere teknikker — du vil
leere at forstd sammenhaengene bag symptomer, og statte mennesker i deres proces mod bedre
helbred.

Max 8 elever pr. hold - mere tid til dig
Undervisere med daglig klinikerfaring
RAB-godkendt og momsfritaget

Nem adgang med tog - kun 400 m fra stationen

Om uddannelsen

Uddannelsen er for dig, der gnsker en professionel og serigs vej til at blive zoneterapeut. Vi
kombinerer teori med praksis, og laegger vaegt pa udvikling af bade dine faglige og personlige
kompetencer.

Modulopbygning
Uddannelsen er opdelti 4 moduler og deekker i alt 260 timer zoneterapiundervisning:

Modul 1 — Basis: Leer teknikker og zoner

Modul 2 — Avanceret: Energi, meridianer og helhedsforstaelse
Modul 3 — Ekspert: Praktisk treening og cases

Modul 4 — Eksamen: Skriftlig og praktisk eksamen samt supervision



RAB og momsfritagelse
Uddannelsen lever op til kravene for RAB-registrering og momsfritagelse. Det betyder, at dine klienter
kan fa tilskud fra Sygeforsikringen 'danmark’ og visse forsikringsselskaber.

Undervisningsform og adgang

Undervisningen foregar primeert i weekender én gang om maneden og varer under to ar. Du har
adgang til et onlineunivers med alle gvelser. Skolen ligger i Klippinge, taet pa togstation og med gratis
parkering.

Praktisk information

Inden optagelse tager vi en personlig samtale med dig. Vi taler om dine forventninger, merit, og
eventuel tidligere erfaring. Du skal tage anatomi/fysiologi og sygdomsleere eksternt — vi hjeelper dig
gerne med at finde det rigtige sted.

Priser

Modulpriser for zoneterapiundervisning (260 timer):

- Modul 1: kr. 10.400,- ¢ VER4
- Modul 2: kr. 9.700 - %) @C

- Modul 3: kr. 9.700 - < 2
- Modul 4: kr. 3.700,- < m
Samlet pris: kr. 33.500,- e 2"

Mulighed for afdragsordning uden ekstra omkostning!

Uddannelsen tilbydes i samarbejde med www.dansketerapeuter.dk

Uddannelsens opbygning — modul for modul

9 Modul 1 — Basis

Du introduceres til de 10 systemer og alle de klassiske zoner pa fedderne. Vi arbejder med kroppen
som helhed og sammenhaengen mellem de forskellige organer og systemer. Du leerer journalfgring,
basale behandlingsteknikker og far en forstaelse for zoneterapiens virkning — bade fysisk og psykisk.

€ Modul 2 — Avanceret

Vi gari dybden med energetisk forstaelse og de bagvedliggende teorier: meridianlaere, de 5
elementer, organuret, og sygdomsforstaelse seti bade gstlig og vestlig kontekst. Der arbejdes med
avancerede teknikker og specifik klientbehandling.

@ Modul 3 — Ekspert

Her kommer du til at arbejde med rigtige klienter under supervision. Vi dykker ned i kommunikation,
psykologi og hvordan du passer pa dig selv som behandler. Du laerer at udforme behandlingsplaner
og handtere forskellige klienttyper professionelt.

€9 Modul 4 — Eksamen
Skriftlig og praktisk eksamen, 50 behandlinger dokumenteret med journaler og 4 modtagne
behandlinger hos RAB-zoneterapeut. En afslutning med bade faglighed og selvtillid.



@vrige fag — din samlede fagpakke
For at opfylde kravene til RAB-registrering og momsfritagelse skal du ud over zoneterapi-modulerne
gennemfgre fglgende supplerende fag hos Dig i Centrum:

S Kost, erneering og vitaminer (32 timer)
- Laer om kroppens neeringsbehov, syre/base-balance og radgivning af klienter ift. ubalancer relateret
til kost og ernaering.

s Anden alternativ behandling (18 timer)
- maske du allerede har timer du kan fa merit for, ellers veelger du selv hvilke kurser du vil have.

# Klinikstart, markedsfaring og regnskab (10 timer)
- Praktisk forberedelse til livet som selvsteendig behandler: autorisation, markedsfgring, budget og
gkonomisk overblik.

Eksterne fag — skal tages uden for skolen
@ Forstehjeelp — 6 timer

Standard farstehjeelpskursus inkl. hjertemassage og brug af hjertestarter. Dette er et lovkrav for RAB
og en vigtig del af dit ansvar som behandler.

€ Anatomi og fysiologi — 200 lektioner
@ Sygdomsleere — 100 lektioner
@ Grundleeggende psykologi — 50 lektioner

Vi hjeelper dig gerne med at finde en god og godkendt udbyder — bade fysisk og online.

Hvad er RAB og momsfritagelse?

RAB star for Registreret Alternativ Behandler — en beskyttet titel, der viser, at du lever op til hgje
faglige og etiske standarder. Med RAB-registreringen bliver du en del af det officielle sundhedstilbud i
Danmark. Klienter kan fa tilskud via Sygeforsikringen 'danmark’ og visse sundhedsforsikringer, hvilket
ger dine ydelser mere tilgaengelige og attraktive.

Momsfritagelse betyder desuden, at du som selvstaendig ikke skal ls&egge moms pa dine behandlinger
—en gkonomisk fordel bade for dig og dine klienter.

Mgd os — teamet bag Dig i Centrum

Dig i Centrum drives af Claus og Eva Olsen. Claus er ansvarlig underviser og behandler med RAB-
godkendelse i zoneterapi, akupunktur, massage og kraniosakral terapi. Han underviser med
udgangspunkti sin daglige praksis og bruger sin egen bog som pensum. Eva er daglig leder og
skaber de trygge rammer, der ggr, at alle elever fgler sig set og stattet.

Vi braender begge for at skabe et uddannelsesmiljg med naerveer, dybde og hgj faglig kvalitet — og vi
gleeder os til at byde dig velkommen.



Er du klar til at tage det forste skridt?
¢ Book en uforpligtende samtale og har mere om, hvordan du kan blive zoneterapeut hos os.

¢ Kontakt os i dag og fa personlig vejledning om optagelse, merit, gkonomi og
undervisningsstruktur.

R, Telefon: 46 36 06 64
[<1 Mail: info@dig-i-centrum.dk
? Adresse: Gammel Kagevej 26, 4672 Klippinge (400 m fra station)
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